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A proposta KIDSWELL utiliza a integração de abordagens tecnológicas de

aprendizagem (RV) para crianças com PHDA (com idades compreendidas

entre os 8 e os 12 anos), para garantir a aquisição de competências-chave

relacionadas com as capacidades pessoais, sociais e de aprendizagem.

O projeto KIDSWELL tem como objectivos 

Criar e testar um CONJUNTO DE FERRAMENTAS para uma

ABORDAGEM HOLÍSTICA para promover as competências-chave entre

os alunos do ensino básico com PHDA ou sintomas relacionados.

Desenvolver uma APP MÓVEL inovadora e inclusiva que funcionará

como ferramenta de rastreio para identificar sintomas precoces,

competências atuais e propor caminhos para a aprendizagem. 

O desenvolvimento de um jogo de RV com simulações reais retiradas da

vida quotidiana reforçará as competências pessoais, sociais e de

aprendizagem das crianças e promoverá a modernização e a

transformação digital do ensino.

Reforçar os perfis profissionais dos Professores de Educação Especial,

educadores que trabalham com crianças com PHDA em escolas

regulares, unidades especiais ou escolas especiais ou outros

profissionais através da validação baseada na metodologia MICRO-

CREDENCIAIS.

O projeto responde às necessidades de 3 grupos-alvo: crianças com PHDA,

professores e pais.
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Apoiar professores, diretores de escolas e outros profissionais de ensino que trabalham com crianças

com PHDA em escolas regulares e especializadas, reforçando os seus perfis, através de um curso

validado. 

Melhorar as oportunidades de ensino e de aprendizagem oferecidas às crianças com PHDA, a fim de

satisfazer as suas competências pessoais, sociais e de aprendizagem, aptidões, atitudes e conhecimentos. 

Capacitar as crianças com PHDA do ensino básico para melhorarem as suas competências pessoais,

sociais e de aprendizagem, desenvolverem a resiliência face a dificuldades como a ansiedade, a

depressão, o stress e a agressão, e promoverem a diversidade e a inclusão na educação. 

Incentivar a colaboração e as sinergias entre professores, pais e crianças com PHDA para criar um

ambiente de aprendizagem inclusivo. 

Promover a transformação digital nas escolas com um jogo de RV personalizado, uma ferramenta de

auditoria da PHDA para avaliação dos sintomas e planos individualizados para os pais. 

Apoiar os pais, enquanto colaboradores próximos das escolas, e contribuintes para o processo de

aprendizagem dos seus filhos com PHDA. 

Desenvolver abordagens holísticas para promover os direitos humanos, a aceitação, o respeito e a

igualdade entre todas as crianças, prevenindo simultaneamente questões negativas como o bullying, o

isolamento, a marginalização e o insucesso escolar precoce.

Objetivos

No dia 9 de janeiro de 2025, teve lugar a reunião de arranque do projeto KIDSWELL. Durante a

reunião, foram definidas todas as atividades e tarefas iniciais para os resultados do projeto,

juntamente com a gestão, a garantia de qualidade e a divulgação, foram discutidas as próximas

etapas da implementação e foram estabelecidos prazos para as tarefas futuras.
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A reunião de lançamento 

Nos próximos meses, o consórcio KIDSWELL iniciará a sua investigação a nível nacional para

definir as melhores práticas nos seus países, realizar um inquérito e recolher os requisitos dos

grupos-alvo. 

Próximas Etapas

LIGUE-SE A NÓS
Não deixe de seguir as nossas atividades e de se

manter atualizado sobre todos os nossos eventos!
Kidswell.eu


